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DREVO - NOVE ZACATKY - RADOST

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: DREVO - SMES PRO ZKLIDNENT
PRINCIP: Aromaterapie sestavena podle ¢inského principu péti elementit
Orgény: JATRA, ZLUCNIK

SYMBOL MANDALY

Zelena barva je symbolem jara, rozkvétu a raného zivota. Tato mandala povznasi ducha, harmonizu-
je srdecni energii. Symbol motylt v oranzové barvé predstavuje volnost, rust, vitalni silu jara, touhu
vzlétnout ke slunci a vypravit se za novym dobrodruzstvim. Oranzové barva je symbolem vielosti
a soucitu. Tento symbol odbourava roztékanost, emo¢né zchlazuje a zérovenl povznasi. Je symbolem
pohybu, motivace a riistu, harmonického toku Zivota. Je to liska k sobé samému, nalezeni smyslu
vlastniho Zivota. Dfevo je symbolem vyrovnanosti a dostatku energie, v jejimz proudu budeme Zit.

VYZNAM KARTY

Tvym hlavnim tkolem je naplnéni vnitfniho poslani, predstav a prani s potfebnou vnitini silou, tou-
hou a vytrvalosti. Pokus se vzdalit od zakorenénych, dogmatickych vzora chovani. Ke svému Zzivotu
potiebujes komunikaci, svobodu a radost ze svého poc¢indni.

Posilyj rtst k vitalité, spontannosti a radosti v zivoté. Dovol si radost z vlastniho téla - zivot misto
prezivani.

Inspiruj se prirodou! Pozoruj pohyb listi, silu stromi a kiidla motyli.

Predstav si, ze sila, ktera to vSechno stvorila, je také v tobé a ¢eka jenom na to, aby mohla byt pouziva-
na pro tvé tvoreni. Tvym tikolem je poznat vlastni cestu a s radosti po ni kracet.
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OHEN - OCHRANA - BEZPECI

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: SMES PRO POCIT BEZPECI
PRINCIP: Aromaterapie sestavena podle ¢inského principu péti elementit
Orgény: SRDCE, TENKE STREVO

SYMBOL MANDALY

Cervena barva je symbolem hojnosti a bujnosti.

Mandala vyjadruje lasku, néznost, objeti, isméy, $tésti. Obraz détatka — andilka s kridly, nds symboli-
zuje jako dité Bozi vyzadujici lasku a objeti, odevzdani se ve své Cistoté a dokonalosti. Srdicka s holu-
bicemi zna¢i mir, duchovni ldsku a harmonii vstupujici do nitra nds samych.

Laska je nejvy$sim symbolem energie a duchovniho Zivota. Milovat znamend zazehnout radost v srd-
cich druhych. Byt milovan znamena dostavat radost do naseho srdce. Citime se tak potfebni a $tastni.

VYZNAM KARTY

Nemusi$ se bat. Jsi v bezpedi. Tvoji strazni andélé jsou ti vzdy nablizku. Kdykoli se ocitnes v ohrozeni,
bezmocny, touzi ti poméhat. Jenom je o to musi§ pozadat. Andél strazny té doprovazi po véechna
vtéleni na této zemi. Poskytuje ti duchovni pomoc, radu, ochranu béhem tvého celého Zivota. Je velmi
vyznamny, nebot je spoutany s tvou dusi. Dokaze té v¢as upozornit na nebezpeci a varovat pomoci
symbold, znameni aj. Popros a podékuj mu za jeho vSeobjimajici lasku a pochopeni.

TIP Z PRAXE: Tato karta je velmi dillezitd pro malé déti, které trpi mirami nebo désy. Vlozte jim
karticku pod polstarek jako symbol osobniho ochrance. Diky pouzitému éterickému oleji tyto désy
a strach z nezndmého ustoupi.
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ZEME - SOULAD - SPOKOJENOST

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: SMES PRO POSILENI IMUNITY
PRINCIP: Aromaterapie sestavena podle ¢inského principu péti elementit
Organy: SLINIVKA, ZALUDEK

SYMBOL MANDALY

Zluté barva je symbolem pozdniho léta. Je to barva slunce, barva plodnosti. Mandala vyjadiuje pul-
zujici energii, kterd vychazi z naSeho stredu, $ifi radost, dostatek sily a vitality. Je symbolem sobéstac-
nosti, uspokojené emocionalni touhy, jistoty a hojnosti. Andilek uprostfed mandaly predstavuje neu-
tuchajici zdroj laskyplné péce, starostlivosti, podpory z vesmiru.

Vsichni mtizeme svobodné tvotit svoji vlastni budoucnost. Abychom pocitili opravdovou vnéjsi svo-
bodu, potfebujeme byt spokojeni, nebot spokojenost je vyjadrenim vnitfniho klidu a nasi vyrovna-
nosti. Teprve potom pocitime opravdovou vnéjsi svobodu. Spokojenost znamend prijmout svét kolem
sebe a citit, Ze je nasim vlastnim domovem.

Skute¢na svoboda je dana neoddélitelnou jednotou s vesmirem.

VYZNAM KARTY

Vnimej energie celého vesmiru kolem sebe a pozvi je do svého nitra. Rekni vesmiru, Ze jsi pripra-
ven/a byt podporovan/a, pfipraven/a zit svou pravdu, Zit to, kym jsi. Tak v sobé opét naleznes lasku,
spokojenost a radost ze zivota. Mas tvur¢i silu a plodnost, abys mohl/a uskutecnit a manifestovat vse,
co jen muize$ chtit. Pl si svd prani, ziistavej sim/sama sebou. Nosi$ v sobé velky potencial.

Pokud Ti nevyhovuje prace, nepocituje$ radost ze Zivota, je ¢as na zménu. Je velmi dtlezité pracovat
a zit v radosti. Tim se posili tvoje energie i fyzické zdravi.
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KOV - UCTA K ZIVOTU - KLID

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: SMES PRO KLIDNY SPANEK
PRINCIP: Aromaterapie sestavena podle ¢inského principu péti elementit
Orgény: TLUSTE STREVO, PLICE

SYMBOL MANDALY

Fialova a bila barva symbolizuje podzim. Je vyjadfenim klidu, pfiroda a biorytmus se

pripravuji k odpocinku a spanku. V3e je jiz hotové a zralé. Diky blahoddrnému spanku dochazi ke
zklidnéni a k nacerpani nové vitality.

Symbol andilka na oblac¢ku predstavuje ¢istotu ducha, psychickou podporu, otevienost a prijeti sebe
na tomto svété. Je to Cisty vzduch, ktery potiebujeme vdechnout do plic, a tim procistit nase télo.

Je to symbol tcty nové prichazejiciho zivota a zaroven vyzva, ze nikdy nejsme sami. Vzdy se nachazi-
me v laskyplném a 1é¢ivém objeti vesmirné energie a Boha.

VYZNAM KARTY

Vesmir uctivd vSe vyjime¢né a posvatné, i tviij zivot. Vaz si toho, Ze smis byt jeho soucdsti. Prostrednic-
tvim ucty ziskavas pravdivy pohled na své misto v ném, jsi obnovovan/a jeho schopnosti prohlubovat
a ocistovat.

Klid a ticho je energii uzdraveni, regenerace, soucitu a harmonie. Diky této hodnoté mitize§ duchovné
rust a najit tak svoji zivotni rovnovahu.
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VODA - VESMIRNA MOUDROST - SILA

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: VODA - SMES PRI NACHLAZENI
PRINCIP: Aromaterapie sestavena podle ¢inského principu péti elementit
Orgény: LEDVINY, MOCOVY MECHYR

SYMBOL MANDALY

Modra barva symbolizuje proces ¢istoty a ocisty.

Kouzelnik predstavuje moudrost, vyzralost, vitalitu, vili a odvahu Celit nesndzim, které nds v Zivo-
té potkavaji. V pravé ruce drzi rizovou htilku uzdraveni, ktera posiluje nasi viru v uzdraveni v dobé
nemoci. V levé ruce drzi blahodarny lektvar, ktery 1é¢i télo i dusi. Stimuluje intelekt a dodava chut
k zivotu. Zelené pole predstavuje nové pocatky a vyznamné zmény. Duha, spojnice vesmiru a Zemé,
symbolizuje setbu. Co zasejes, to sklidis. Protoze vSak mezi setbou a sklizni uplyne urcity cas, tyto
souvislosti si ¢asto neuvédomujeme. Pfesto jsme vzdy pivodcem toho, co se déje. Moudry kouzelnik
stojici na cesté symbolizuje cestu naseho Zivota. Miize byt v nasich o¢ich vyjadfenim poutnika, ktery
za Zivota nasbiral mnoho zku$enosti a moudrosti a v klidu a s rozvahou kra¢i dédl na své cesté - az
k Bohu. Nabada nas, abychom hledali a nachazeli v sobé vnitini silu jit dl, vérit v Zivot, v jeho moud-
rost a spravedlnost. Vyzyva nas, abychom se nebali kracet po své vlastni Zivotni cesté, nebot moznosti
a cest je nespocet. Vzdy nds jednou dovedou k poznani, Ze vée se déje tak, jak m4, a nic neni ndhodné.

VYZNAM KARTY

Odhod vée staré, nepottebné, nepodstatné. Ceka té zména, nova cesta, novy smér zivota, ktery ptinese
nové $ance. Jdi naproti nadéjim na zlepeni, odhod negativni sily myslenek, které té zrazuji, o¢isti se od
tizivych pocitt a jdi za svym svétlem. Tady a ted ma§ moznost osvobodit se ze svych vlastnich vniti-
nich pout a zavislosti. Ma$ silu jit dal. V ur¢itém kontextu muiZe tato karta znamenat i nemoc. Obzvlast
pokud se vybere jako karta samotna. Dévej pozor a vnimej své télo, najdi cestu k uzdraveni. Tim muze
byt odpocinek, zména Zivotniho tempa, uvolnéni napéti a stresu. DulezZité je zamyslet se nad tim, zda
opravdu zije$ v souladu se svymi dusevnimi pocity.



INDIGO - NESPOUTANOST - SVOBODA

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: SMES PRO RADOST
PRINCIP: Aromaterapie sestavena podle ¢inského principu péti elementit

DOPLNKOVA KARTA K ELEMENTUM - NEUTRALNI KARTA

SYMBOL MANDALY

Symbol mandaly znaci nespoutanost a svobodu nasi duse. Nosnymi pilifi stvoreni jsou laska a pravo.
Neoddélitelnymi projevy sily pak chvala a radost. Dvéma neoddélitelnymi skute¢nostmi existence je
svétlo a tma. Jde o vyjadfeni vnitfniho proudu energie a jeho vyuziti ve prospéch lasky a duchovniho
vedeni.

Symbol vyjadfuje hravost a nezavislost na starych principech mysleni starsi generace a vnimani jinych
svétl jako prirozenou soucast kazdodenniho Zivota.

Mandala vyjadiuje svobodu a radost ze Zivota.

VYZNAM KARTY

Zij zivot v pravdé, naplno, ,,neodzivej“ jej. Zdokonaluj jej uptimnosti a otevienosti. Tva duse musi byt
svobodna a nezavisla.

Toto je symbol indigovych déti. Mozna ti ostatni nebudou rozumét, mozna bude$ nepochopen, ale
to té nesmi zastavit. Jsi jiny/4, proto musi$ jit dal svoji vlastni cestou. VEér si! Bud odvazny/4, objevuj,
nalézej a obnovuj.

Je ¢as na upfimnost, otevienost a odvahu. Tento svét té potiebuje takového/takovou, jaky/a jsi.
Jsi vitan/a.
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1. CAKRA - ZAKLADNI

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: SMES PRO INTIMNI ATMOSFERU
PRINCIP: Cakrarni aromaterapie

SYMBOL MANDALY

Symbol mandaly predstavuje matku — zemi. Moudrou Zenu, kterd zpodobiiuje plodnost a souznéni
s prirodou. Matka zemé vyzatuje vnitini silu, kterou v sobé nosime, a zaroven predstavuje nedilné
spojenectvi s fyzickou silou Otce — vesmiru. Vse je v dualité, a mélo by byt proto v rovnovaze. Z této
rovnovahy vznika zdravé dité. 1. ¢akra je synonymem duvéry v sebe sama a viry, ze umime vykrocit
do nezndma. Je to energie aktivity a tvorivé ¢innosti. Napojuje nds na nevycerpatelny zdroj zemské
energie, centrum fyzického plozeni. Predstavuje nd$ pocit bezpeci a prvotni instinkt k preziti. Je spoj-
nici s nasim ranym détstvim, nasi identitou a prvotni Zivotni silou, kterou ziskdavame od svych rodici
pfi narozeni. Prvni ¢akra je spojovana s financemi a s nasim vztahem k bohatstvi, které nemusi nutné
znamenat pouze penize, ale muze vyjadrovat i vztah k vlasti, k zemi.

VYZNAM KARTY

abys mohl/a vykrocit spravnym smérem a byt uspé$ny/a ve svém dile. Vesmir ti dal do vinku tviirci
silu. Musis si toho byt védomy/a a vyuzit ji. Rozhodni se, kdo jsi a jaky/a chces byt. Mtize$ byt v$im,
¢im se ti zachce! Jevi-li se ti néco jako obtizné, prosté si fekni: ,,Je to snadné a prosté. Vyjdu z toho sil-
ny/4 a s jasnou hlavou. Cesta je volnd.“ Bude$ prekvapeny/4, jak véci samy do sebe zapadnou. Uvédom
si, Ze mas svétu co nabidnout, véf si! Méj kladny vztah k financim i k sexualité. Neboj se pfijimat finan-
ce do svého Zivota, jsou znakem tvé sebeduvéry. Penize jsou dilezitou soucasti tvého pocitu bezpeci.
Jsou diilezité a nezbytné pro uspokojeni zdkladnich Zivotnich potieb a k zabezpeceni rodiny. Bez obav
je prijimej a spravné je pouzivej.
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2. CAKRA - KRIZOVA

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: HARMONIZUJICI SMES
PRINCIP: Cakrarni aromaterapie

SYMBOL MANDALY

2. ¢akra se vztahuje k radosti ze zivota, tvofivosti. Symbolem mandaly je nase détstvi — jedna z nasich
nejdulezitéjsich zivotnich etap, kterd formuje nasi dospélost. Mnoho détskych snt a prani nds opét
potkava v dospélosti. Je zapotrebi vracet se ke svym sntim a tvorfit tim svuj vlastni svét.

Nejvétsi hodnotou naseho détstvi je ziskani sebeticty. Tu ziskavame od svych rodict, kteti, pokud jsou
moudfi, své dité laskyplné podporuji v jeho riistu. Nejvice sebeduvéry ziskdvaime od matky. Nejvétsi
hodnotou je ziskani sebeticty. Sebeticta znamena diivéru v sebe sama. Jestlize se dité neboji svéta a lidi
kolem, je to dikaz toho, Ze ma jistotu ve své matce. Dité své matce véfi. Déti jsou nejvétsim darem,
ktery mtizeme od Boha dostat.

Zakladni principy ziskavané v détstvi se pak nasledné projevuji v nasi sexualité, ve vztahu k partnero-
vi/partnerce, k citiim, které prozivame, a v nasi tvorivosti.

VYZNAM KARTY

Je dulezité vazit si sama sebe. Podivej se do zrcadla a snaz se sém/sama sebe pochopit a fici si, Ze jsi
opravdu jedine¢ny/a. Uznavej své potieby a chapej potfeby druhych. Sebeticta znamena udélat misto
vlastni tvorivé sile a umoznit tak zit sviij sen. Stan se tviircem svych predstav a stoupej k vysnénym vy-
$indm. Bud kreativni, hledej zaméstndni, kde najdes sim/sama sebe a kde bude$ opravdu spokojeny/a.
Pracuj tak, abys mohl/a své myslenky a ndpady pretvaret do poslani, své vlastni mise na tomto svété,
ktera mfize pomoci ostatnim. Probud dité v sobé. Hraj si a pracuj na dobrych rodinnych vztazich. Cim
vic lasky budes ¢lovéku davat, tim vice ji v ném zaktivujes, a tim padem i v sobé.
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3. CAKRA - SOLARNI PLEXUS

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: SMES Z ANTISEPTICKYCH LATEK
PRINCIP: Cakrarni aromaterapie

SYMBOL MANDALY

Mandala znazornuje archandéla Michaela, jednoho z nejvyznamnéjsich ochranci lidstva z andélské
fise. Zlutd barva je barvou Slunce, ma nejvy$si hodnotu, je barvou zlata. Symbolizuje prevahu nebes
nad pozemskym kralovstvim. Je barvou moudrosti. Me¢ symbolizuje vnitini silu a svoji vlastni hod-
notu na tomto svété. Je symbolem zdravi - jak dusevniho, tak fyzického.

vvvvv

nam svoji silu a odvahu jit dal, pokud si nevéiime.

VYZNAM KARTY

ZaslouZzs si zit plnohodnotny zivot beze strachu. Naslouchej svému vnitfnimu hlasu. Védomi vlastni
hodnoty je schopnost ocenit sim/sama sebe uz jenom za to, Ze jsi takovy/4, jaky/a jsi. Ten, kdo skutec-
né véri v sebe a uvédomuje si svou vlastni hodnotu, je vyrovnany, a nema pottebu se vychloubat. Tito
lidé vystupuji oteviené, vyrovnané, objektivné. Stan se také timto ¢clovékem. Prestail se ohliZet na okoli.
Neni dilezité, co si o tobé mysli ostatni. Neni tvym tikolem chapat cestu druhych nebo ji odsuzovat.
Nemé;j strach z chyb, jdi dal. Tvym tikolem je poznat svoji vlastni cestu a s radosti po ni kracet, i kdyby
se vSichni kolem otocili proti tobé. Na této cesté ti miize pomoci archandél Michael, tvij vérny prii-
vodce. Michael posiluje tvoji intuici a uci té nespoléhat jen na tvij intelekt. Pokud jej pokorné pozadas,
odvede t¢ od situaci, lidi nebo emoci, které té zatézuji. Divétuj mu, podpoti tvoji divéru v Zivot, v tvé
zivotni plany, podpoti tvé vize a cile, pokud jsou naplnény svétlem a ¢istotou.















wdule @ uzdravweni € miv

LEVANDULE







&
-

Lisha € tauha © cit

L

LASKA

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: LASKA
PRINCIP: Vilova aromaterapie
POSELSTVI KARTY: nalezeni lasky, smifeni, cesta k odpusténi

SYMBOL MANDALY

Vila nabizi své srdce, sviij nejcistsi cit, ktery v sobé nosi jako symbol diivéry, kiehkosti a néhy. Je sym-
bolem lehkosti byti. Touzi po ulevé od bolesti z hledajici lasky, smutku nebo zklamani. Touzi po ra-
dosti ze zivota a po Stésti. Tento hfejivy pocit se vSak muze dostavit pouze poté, jestlize dokazeme
z upifimného srdce pochopit a upfimné odpustit. Pouze pomoci lasky je mozné osvobodit se od smut-
ku, nepochopeni a beznadgje.

VYZNAM KARTY

Snaz se odbourat tizkost pramenici z pocitu beznadéje a nepochopeni. Vyplac se, nic neskryvej. Je dii-
lezité pochopit a vyjasnit si otazky, které té tizi. Tim posilis svého ducha, a muzes se stat vice odolnym/
odolnou viic¢i nizkym emocim a smutku. Pochopeni skute¢ného vyznamu lasky je pro tebe nesmirné
dulezité. Mozna jen odzivas sviij vztah nebo nenachazis tu pravou lasku. Nelituj se, hledej feseni. To je
prava laskava soucitnost, ktera pomaha pii beznadéji. Je to Iék na to, abys nepodléhal/a zavislostem na
ostatnich, ale vzdy ztstaval/a sim/sama sebou, ve svém stredu, tady a ted.

Miluj sdim/sama sebe jako nejvzacnéjsi kvétinu. Tim zménis své okoli v nejkrasnéjsi zahradu, kde
bude radost zit. Tvoje laska prilaka motyla, ktery té potési a prinese ti vytouzené $tésti.
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NADEJE

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: NADEJE
PRINCIP: Vilova aromaterapie
POSELSTVI KARTY: nalezeni nadéje, touhy Zit a obnovy dusevnich sil

SYMBOL MANDALY

Vila symbolizuje hleddni nadéje, kterou ztratila, hledani nové cesty, ze které zbloudila. Touzi pokraco-
vat ddl, je ale pfili§ unavena. Musi se zastavit, odpocinout si a rozjimat, aby ve své tichosti nasla sama
sebe a mohla premyslet o svém Zivoté. Je sama, aby mohla v tichu a v klidu hluboké prirody nacerpat
energii a obnovit tak svou ztracenou dusevni silu. Se svymi starostmi ale neni osamocena. Za jejimi
zady stale sviti nadéje, vesmirna svételnd pomoc, kterd ¢eka, az vila opét pozvedne hlavu a tuto pomoc
vyslysi.

VYZNAM KARTY

Tvym ukolem je zvladnout strach. Cesta vede mnohdy tam, kde pocitujeme nejvétsi strach. Je to cesta
opravdového uceni. Veskeré velké potize, které jsi zazil/a, zaziva$ nebo budes zazivat, je zapotiebi
fesit v klidu a v tichosti. Patfi mezi né i velka zivotni rozhodnuti, ktera zasadné ovliviuji tviij budouci
vyvoj. Nic se nedd preskodit, nic se nedd obejit. Bih té nepusti tam, kde by ti bylo ublizeno, i kdyz to
z tvého pohledu hodné boli. To, co prozivas, nejsou problémy, ale tvé Zivotni zkousky, které musis
zvladnout. Je mozné, Ze ses jim dlouho vyhybal/a, nebo jsi je nechtél/a fesit, dokud byly malé; mozna
jde o nevyresené zalezitosti z tvych minulych Zivotd, nebo jsou na tebe preneseny rodovou zatézi. Ver,
ze se nesetkas s ni¢im, s ¢im se setkat nemas. Snaz se hledat cestu z beznadéje, pozadej nebesa, andély
o vedenti a silu. Jsou to tvoji pritvodci a znaji vSechny odpovédi na tvé starosti. Obdrzis je ve znameni,
v napadu, ve vnuknuti. Clovék musi mnohdy zazit peklo, aby mohl porozumét nebi. V tom tkvi obrov-
ska nadéje pro tvé uceni, zménu mysleni a pochopeni vesmiru, vzdyt nadéje umird posledni. A pokud
se iona v tvych ocich rozplyne, znamend to, Ze za¢ina uplné nova cesta, velky zivotni predél, ktery té
povede dal. Touha Zivota nezna hranic a je mimo nase smyslové chapani. Az bude$ umét pfijmout to,
co je, bude$ umét prijmout i to, co neni.
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PANNA MARIA

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: MARIA
PRINCIP: Vilova aromaterapie
POSELSTVI KARTY: vieobjimajici laska Panny Marie, ochrana vesmiru

OCHRANNA KARTA

SYMBOL MANDALY

Mandala symbolizuje Marii jako nadi ochrankyni v dobéch, kdy se noiime do svych starosti a hleddme
konejsivou nérug, kterd ndm pomuiize pochopit a pfedevsim ulevit od bolesti. Maria je pokladéna za
kralovnu v8ech svatych a matku vSech déti. Je pravodkyni na cesté k odchodu z tohoto svéta. Ulevuje
od obav z neznama, dodava klid a predev$im smifeni. Diky této Gzasné energii mizeme pocitit klid,
pochopeni a ldskyplné objeti, které prichdzi z jinych sfér.

Marii potkaly v osobnim Zivoté veliké radosti, ale i velka trapeni. Vzdy ale ztstala tichd, vérna, state¢na
a chépajici. Proto si jeji symboliky vazi lidé i dnes. Chape nase starosti, je nam bliz, nez si myslime.
Nesoudji, je soucitna. Jeji zafe sviti na nasi cestu Zivotem.

VYZNAM KARTY

Obracej se s ditvérou na Pannu Marii, ochrankyni lidskych srdci. Pros ji o pomoc v nesnazich a v sou-
zeni. Dovol vesmiru, necht se o tebe stard. Opravdu je o vSe postardno, jen to mnozi z nas nevnimaji.
Déje se jen to, co sami oc¢ekdvame a na co jsme naladéni. Pokud na lasku, pak k tobé ptijde laska.
Pokud na strach, pak k tobé ptijdou strachy a obavy. Pfijmi proto hluboky klid, odevzdej se vesmiru,
starl se soucdsti spojenectvi lasky, viry a nadéje. Kdo véti v zdzraky, tomu se déji. Necht je Panna Maria
také tvoji patronkou, ochrankyni celé rodiny a predevsim déti.



ol

Radast © wazkuit @ kdsa

Ll

e e e e e et

ANDEL RADOSTI

ANDEL RADOSTI

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: RADOST
PRINCIP: Andélska aromaterapie
POSELSTVI KARTY: podpora rozkvétu, nasi krasy a radosti ze Zivota

SYMBOL MANDALY

Mandala andéla Radosti symbolizuje krasu Zivota, pro kterou nemusime chodit daleko. Krésa je vSude
kolem nas - v prirod¢, na nebi, ale i v nas samych. Malé skromné zazitky, které nam c¢ini radost, jsou
nesmirné cenné pro nase osobni stésti.

Krasa je priivodcem vesmirnych vysin, které ndm mohou pomoci najit ztracenou Zzivotni cestu a vy-
kro¢it po ni. Krasa nesporné pochazi shiiry. Podvédomé mluvime o nebeské krase, bozské krase, in-
spiraci shiiry, talentu. To vSe si umélec prinesl s sebou na svét. Sami podvédomé uznavame cennost
krasy, nebot ona je ditkazem toho, co nezkfivené nasleduje: tviiréi viile Boha a jeho sluzebnikt — an-
déli. V okamziku citového rozpolozeni se potfebujeme sami od sebe zhluboka nedechnout, obklopit
se péknym prosttedim, hezky se oblékat, byt krasnym clovékem. V kazdém z nas jsou skryty velké
hodnoty - nechme je probudit a rozvinout. Krasa ndm bude cennym privodcem a radcem. Bude nam
prindset pouze pozitivni emoce.

VYZNAM KARTY

Radost je ptirozeny stav tvého Zivota.

Ptijmi radost jako jednu ze zdkladnich vlastnosti, za kterou se nemusis stydét. Pokud zaziva$ stavy
utrapenosti, uzkosti az deprese, pak nékde v tobé nastala chyba. Nékde jsi seSel/sesla z cesty. Zmén
proto sviij zivot v radost, nebot ta vzdy vychazi z duse. Mysli za sebe. Tva pravda, predstavy o zivoté
jsou jen ajen tvoje. Prostd pravda nabizi vice krasy, vice pohodli, vice pohody, radosti a lasky nez
vSechno, co by si ostatni mohli jen prat —, ale nevédi, jak na to. Od chvile, kdy prijmes svij posvatny
ukol, stane§ se sam/sama sebou, spojen/a se svoji dusi bude$ pocitovat radost a blazenost. Pak najdes
naprosto jiny novy svet.
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ANDEL LASKAVOSTI

ANDEL LASKAVOSTI

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: LASKAVOST
PRINCIP: Andélska aromaterapie
POSELSTVI KARTY: uméni prozivani istoty Zivota, lidstvi a laskavosti

SYMBOL MANDALY

Andél Laskavosti ztélesniuje krasny cit, ktery je protkany celym vesmirem a je jednou z nejzéklad-
néjsich jeho pravd. Je diilezity pro kazdé stvoreni na zemi. Laska a laskavost jdou ruku v ruce s lid-
skosti, s ¢istotou Zivota. Laskavost zahtiva srdce ostatnich, i vase srdce protkava pochopenim, ¢istotou
a upfimnosti. Nic nefesi, nic nesoudi. Kazdy ¢lovék, kazdy strom, rostlina, zivo¢ich i jind forma Zivota
jsou ve své podstaté néco specidlniho, zvldstniho a jedine¢ného. Jednoduse feceno tchvatného. Las-
kyplny ¢lovék je laskavy a soucitny. Lidstvi znamena nestrachovat se a nebyt zranitelny. Stat se lidskou
bytosti se vSemi ctnostmi je velky tikol. Znamena necitit se zranény neuvazenymi slovy a ¢iny bliznich,
nybrz vidét véci takové, jaké jsou, aby se ve vyrovnané podobé vyjasnily, napravily a vedly k pravdé.

VYZNAM KARTY

Je tvoji prvni pfirozenosti byt bezpodminecné milujici.

Laskavost znamena byt poctivy v myslenkach, citech, slovech a ¢inech, byt stale upfimny a soucitny.
Neustale se ubezpecovat, ze opravdova laska je soucasti veho a vSech bez rozdilu.

Tvym ukolem je rozpoznat a akceptovat vlastni jedine¢nost. Stan se diistojnym a zdravé

hrdym na to, Ze jsi ve své lidskosti tim ¢lovékem, kterého v sobé poznéavas, se kterym se skutecné
ztélestiujes, a nekopiruje$ nazory nebo postoje jinych, se kterymi se vnitiné neztotoznujes.
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ANDEL VDECNOSTI

ANDEL VDECNOSTI

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: VDECNOST
PRINCIP: Andélska aromaterapie
POSELSTVI KARTY: uméni vnimat hluboky dik, vdé¢nost a hodnoty ticha

SYMBOL MANDALY

Andél Vdécnosti je symbolem trvalého naplnéni. U¢i nds dékovat i za malé véci nebo ciny, nic ne-
povazovat za samoziejmé. Jenom tak budeme v Zivoté spokojeni. Chapat nase byti (hloubku ticha)
vyzaduje ponofeni se do svého vnitra, citit vdécnost za zdzrak Zivota, ktery mizeme pocitovat pres
kazdicky kvitek, krupéj rosy nebo zpév ptaki. Vdécnost je jakési hluboké prociténi radosti. Upfimnd,
hluboka vdé¢nost ma obrovsky vliv na nasi dusi. Pti jejim prozivani muzeme i plakat. Je to plag, ktery
je radostny, dojemny, av$ak prichdzi z velké houby duse. Z té, kde citime zdchranu. Podékovat nékomu
za néco neni jen slusnosti, je to dilezité predevsim pro nas. Pokud umime podékovat za pomoc a po-
silu, projevujeme tim zaroven vdécnost. Skrze vdé¢nost, podékovani a chvalu roste i nase dtivéra. Tim
posilujeme touhu délat véci, které maji pro nds i pro ostatni smysl.

VYZNAM KARTY

Stastny miize byt jen ten, kdo je vdécny.

Spokojeny ve svém zivoté muize byt jen ten clovek, ktery dokaze byt vdécny. Vdécnost je vyjadienim
toho, Ze si nékoho nebo néceho vazime. Tim mu také projevujeme tictu a vaznost. Nesmite ale zapominat
ina sebe. Uvédom si, co viechno jsi dokazal/a, ziskal/a a podékuj za to vesmiru, ktery té doprovazel na
kazdém kroku, aniz bys o tom mél/a tuseni. Podékuj sim/sama sobg, Ze jsi to dokdzal/a. I malé, zdanlivé
nicotné kriicky tvého snazeni se pocitaji. Zjistis, Ze jsi hned spokojenéjsi a ma$ motivaci jit dal. Silu vdé¢-
nosti maze$ pouzit na cesté za svymi dal$imi sny. Budes tak vytvaret vlastni realitu, kterd se ihned pro-
jektuje ve vesmiru, a budes tim padem lépe pfipraven/a vyuzit Sance, které ptijdou. Jsou to nesmirné po-
zitivni stavy, které té vibra¢né oddéluji od lidi, ktefi jsou neustale nespokojeni a odsouzeni k nedostatku.
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ANDEL POCHOPENI

ANDEL POCHOPENI

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: POCHOPENI
PRINCIP: Andélska aromaterapie
POSELSTVI KARTY: pochopit a nisledné odpustit je kli¢ k tvé svobodé

SYMBOL MANDALY

Andél Pochopeni nas vede k vnimani daru zivota z jiného thlu pohledu. Nepochopeni Zivotnich si-
tuaci, Ipéni na svém ndzoru, neschopnost naslouchat a velikost ega, to vée nas svazuje a ¢ini nds ne-
svobodnymi. Andél Pochopeni ndm nabizi sluzbu povznést se ve svych utkvélych predstavach nad
nae Ipéni. Davad ndm nadéji a viru ve schopnost nasi mysli pochopit, preskladat a prezkoumat nasi
nespokojenost a dostat tak prilezitost nadechnout se svobody tim, Ze dokdZeme odpoustét. Pocho-
peni a odpusténi je velkym pocinem, ktery vyzaduje kvantovy skok celé bytosti. Odpusténi je jedna
do cistého svétla lasky. Tato ctnost otevird branu k opravdové svobodé. Odpusténi a pochopeni celym
srdcem se dokonce dotykd duchovnosti nasich predki — rodi¢u a prarodi¢t. Pokud odesli na druhy
bieh s nepochopenim, diky daru odpusténi se jejich duse stava opét svobodnou. Jejich duch se timto
pocinem osvobozuje a miiZe zazivat obrovskou tlevu zalitou svétlem nebeskym.

VYZNAM KARTY

Pochopent je pravda tvé duse. Pochopeni je jedinou odpovédi, ktera prinese do tvého Zivota nové svétlo,
uspokoji tvoji nespokojenost. Prichazi, kdyz je tva mysl unavend az do stavu iplného vycerpani. Nic neni
mozné prokazovat pouze logikou, jelikoz ta miize prokézat i naprosty opak. Pokud toto pochopis, celé tvé
bytosti se ulevi. Stavas se ¢lovékem chapajicim, vidi§ druhého ¢lovéka v jiném svétle, nebot ten neumél
jednat v dané chvili a za danych okolnosti jinak. Bud mu v tom branil strach, nebo neznalost, nebo jeho
nevédomost. Pro ¢lovéka s mimoradnymi intelektudlnimi schopnostmi je takovyto dar pochopeni nad-
hernym zavanem cerstvého vzduchu do jeho Zivota. Stan se andélem Pochopeni pro sebe, pro své déti

vvvvvv

Uméni pochopit a nasledné odpustit neodpustitelné je nase nejvyssi pochopeni svobody ducha.
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ANDEL POZEHNANI

ANDEL POZEHNANI

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: POZEHNANI
PRINCIP: Andélska aromaterapie
POSELSTVI KARTY: vneseni svétla do Zivota, prijeti se jako soucast vesmiru

SYMBOL MANDALY

Andél Pozehnani je laskyplny. Prindsi na svét dobro, lasku a upfimné prejici $tésti. Harmonizuje
principy fyzického, dusevniho i duchovni svéta. Dodava proudici lé¢ivou energii a milost. Obsahuje
jemnou, vysoce pozitivni vibraéni energii — svétlo povzbuzujici Zivot. Zehnani znamend ptitahovani
pozitivnich a laskyplnych vlivi k osobé &i véci. Zehndnim piivoldvdme istdi energie. Pokud dostdva-
me opravdové pozehndni, citime ve svém srdci zvlastni vibraci a pocit bezpeéi. Pocit, Ze je viechno
v poradku, Ze je nase dalsi Zivotni cesta obklopena smifenim a milosrdenstvim, je velmi osvobozujici.
Zehname-li nékomu, nabizime se jako cesta, jiz skrze nas proudi 1é¢ivé energie a milost. Opravdovym
c¢istym pozehnanim miizeme zménit rukopis udélosti darovanému do nevidanych rozméri. Pouze ta-
kové pozehnani, které je vnitiné prozarené laskou, mirem a opravdovosti a je podporeno zcela ¢istymi
umysly, je pozehnané.

VYZNAM KARTY

PoZehndni je svétlem na tvé cesté Zivotem.

Zivot se sklada z pozitivnich i negativnich vlivi, se kterymi se musis setkévat. Véz, Ze tvym tikolem je
zit v miru, lasce, svobodé a v harmonii s vesmirem, at uz je tvé konani, smysleni a usilovani v denno-
dennim zivoté jakékoli. Nesmis od téchto principt ustoupit, opustit je i pres vSechen shon a tézkosti —
navzdory véem zklamdnim, zni¢enym sntim, slzdm, hnévu, nebot svét a Zivot je pres to vSechno krasny
a zivota hodny. Pohani té jit dal, za lepsi budoucnosti. Akceptuj proto, Ze Zije$ jen proto, ze zit mas. Tak
ti to urcuje pravécné trvajici plan tvoreni, jehoz jsi vyznamnou soudasti. Jsi jeho pozehndnim, svétlem
a nadéji. Ve ma sviij vyznam.
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ANDEL MILOSRDENSTVI

ANDEL MILOSRDENSTVI

POUZITI ETERICKEHO OLEJE: VIRA
PRINCIP: Andélska aromaterapie
POSELSTVI KARTY: posvatna stezka Zivota, ticta k Zivotu

OCHRANNA KARTA

SYMBOL MANDALY

Andél Milosrdenstvi nam ukazuje cestu pochopeni. Lasku pro to, co je ubohé, ositelé, osamocené,
politovanihodné, nestastné. Diky daru milosrdenstvi miize vSe opét rozkvétat, drat se za svétlem a ra-
dovat se ze zivota. Pfed ubohym nase city nepotlacujeme ani nevytésnujeme. Naopak otevirdme svd
srdce a objevujeme velké tajemstvi Bozi lasky, kterd s nami citi a ma pro vSe pochopeni. Nevycita,
nesoudi, nefesi, je prosta véeho poucovani. Pouze je. Tim se stdvé nejsilnéj$im energetickym zdrojem
pro nas zivot a pro jeho nasledné budovani v dalsich inkarnacich. Milosrdenstvi je moudrost, ktera nas
bezpecné dovede k absolutnimu poznéani. Toto poznani znamena také lasku k nepratelim. Je v ni za-
hrnuta laska k sobé samym. Pokud pochopime, pak uz se nebudeme nenavidét nebo odsuzovat, nybrz
budeme ctit plynuti Zivota v jeho dobrotivosti.

VYZNAM KARTY

Milosrdenstvi je ldska v tom nehlubsim smyslu pochopent.

Byt k sobé milosrdny znamend milovat sama sebe bez nasilného zachdzeni, ni¢eni, ponizovani a sebe-
tryznéni se v tom nejhlubsim slova smyslu. Neni potfeba mit strach z véci nebo situaci, které neovlivnis.
Je nutné se naladit a jakoby plout. Nechej se undset, protoze velké véci jsou vesmirem dény, stanou se
pravé proto, abys mél/a moznost pochopit se a poznat se v celé své hloubce lidstvi. Nemusis se obéto-
vat z povinnosti, nebo aby sis kupoval/a ndklonnost lidi. Divéfuj proto sim/sama sobé, protoze vse je
v souladu s vesmirnym planem. Jediné tak se stane$ tim, ¢im mas podle Boziho planu byt. Zddn4 jina
sila ve vesmiru nema ani zdaleka stejné velkou moc jako laska. Je zcela klicova a zasadni pro dosazeni
zdkladniho cile existence vesmiru. Stan se andélem, ktery bude svymi perutémi v tichosti, jemnosti
a Cistoté vnaset do zivota tvého i ostatnich nezistnou a v§eobjimajici lasku a laskavost.
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